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 THÓI QUEN SINH HOẠT CỦA NGƯỜI HÀN QUỐC

1) Thói Quen Ăn Uống  

- Ăn cơm cùng nhiều món phụ (banchan) 

-  Dùng thìa và đũa kim loại 

-  Không cắm đũa vào bát cơm 

-  Uống canh trước khi ăn 

-  Chia sẻ đồ ăn 

 

2. Thói Quen Giao Tiếp 

- Cúi đầu chào 

-  Dùng hai tay khi đưa/nhận đồ 

-  Không gọi tên trực tiếp với người lớn 

-  Sử dụng kính ngữ 
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3. Văn hóa làm việc 

- Thường xuyên tăng ca 

- Văn hóa hội thực (회식) 

- Tôn trọng cấp trên 

 

4. Thói quen sinh hoạt hằng ngày 

- Tắm vào buổi tối 

-  Thích uống cà phê 

-  Đi jjimjilbang (phòng tắm hơi công cộng) 

-  Mang tất trong nhà  

5. Thói quen giải trí 
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- Xem phim truyền hình 

-  Đi karaoke (노래방) 

-  Leo núi vào cuối tuần 

 Kết luận: Người Hàn Quốc có nhiều thói quen đặc trưng phản ánh văn hóa, lối sống và truyền thống của họ. 

 

 

ĐẶC TRƯNG TÍNH CÁCH CỦA NGƯỜI HÀN QUỐC 

Những đặc điểm nổi bật trong tính cách của người Hàn Quốc, hình thành qua lịch sử, văn hóa và xã hội. 

1. Tinh thần tập thể và quan hệ xã hội 

 Người Hàn đề cao lợi ích chung, coi trọng quan hệ xã hội trong công việc và cuộc sống. 

 Văn hóa '우리' (chúng ta) thể hiện sự đoàn kết mạnh mẽ. 

2. Kính trọng người lớn tuổi và địa vị 

 Bị ảnh hưởng bởi Nho giáo, người Hàn rất coi trọng tôn ti trật tự. 

 Cách giao tiếp, hành xử thay đổi theo tuổi tác và địa vị. 
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3. Tinh thần cạnh tranh cao 

 Xã hội có sự cạnh tranh mạnh, đặc biệt trong giáo dục và công việc. 

 Văn hóa '빨리빨리' (nhanh nhanh) phản ánh nhịp sống hối hả. 

 

4. Tình cảm nồng nhiệt và giàu cảm xúc 

 Khái niệm '정' (정/情) thể hiện sự gắn kết tình cảm sâu sắc. 

 Họ quan tâm, giúp đỡ nhau khi thân thiết. 

 

5. Tự hào dân tộc mạnh mẽ 

 Người Hàn rất tự hào về văn hóa, lịch sử và sự phát triển đất nước. 

 Họ tích cực quảng bá văn hóa Hàn ra thế giới. 

6. Thích sự đồng nhất và tránh xung đột 

 Họ thích sự đồng nhất trong quan điểm và hành xử. 

 Tránh thể hiện ý kiến trái chiều quá rõ ràng để duy trì hài hòa. 

7. Lòng hiếu khách và tình cảm gia đình 

 Họ hiếu khách, tiếp đón nồng nhiệt khi có khách. 
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 Gia đình là trung tâm, con cái có trách nhiệm với cha mẹ. 

9. Sự linh hoạt và khả năng thích nghi 

 Người Hàn có khả năng thay đổi linh hoạt tùy vào hoàn cảnh. 

 Giỏi ứng biến trong kinh doanh và công việc. 

10. Văn hóa uống rượu và giao tiếp xã hội 

 Uống rượu là một phần quan trọng trong giao tiếp xã hội. 

 Các buổi nhậu giúp xây dựng mối quan hệ nhưng cũng có áp lực. 

11. Sự kiên trì và chịu đựng cao 

 Khái niệm '한' (한/恨) thể hiện sự kiên trì, nhẫn nại. 

 Họ có thể làm việc chăm chỉ trong thời gian dài mà không than phiền. 

12. Thích cái đẹp và chăm sóc ngoại hình 

 Hàn Quốc có tiêu chuẩn sắc đẹp cao. 

 Phẫu thuật thẩm mỹ, chăm sóc da, thời trang rất phổ biến. 
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13. Tôn trọng phép lịch sự nhưng thẳng thắn 

 Họ chú trọng lễ nghi, đặc biệt với người lớn tuổi. 

 Tuy nhiên, khi cần, họ có thể nói chuyện rất thẳng thắn. 

14. Tinh thần đoàn kết khi gặp khó khăn 

 Khi có khủng hoảng, người Hàn rất đoàn kết. 

 Họ có thể tạm gác khác biệt để cùng nhau vượt qua thử thách. 

15. Mâu thuẫn giữa truyền thống và hiện đại 

 Người Hàn vẫn giữ nhiều giá trị truyền thống nhưng cởi mở với phương Tây. 

 Xã hội vừa bảo thủ nhưng cũng không ngừng đổi mới. 

 KẾT LUẬN:  

Tính cách người Hàn là sự kết hợp giữa truyền thống và hiện đại, giữa tập thể và cá nhân, tạo nên một xã hội năng 

động nhưng cũng đầy áp lực. 

 

NHỮNG HIỂU LẦM PHỔ BIẾN VỀ HÀN QUỐC 

1. Hàn Quốc chỉ toàn trai xinh gái đẹp 

 

 Ảnh hưởng từ K-pop và phim ảnh. 

 Thực tế nhan sắc đa dạng, phẫu thuật thẩm mỹ phổ biến. 

2. Người Hàn Quốc ai cũng giàu có 

 Chi phí sinh hoạt đắt đỏ, cạnh tranh công việc cao. 

 Không phải ai cũng có thu nhập cao. 

3. Hàn Quốc lúc nào cũng lạnh, có tuyết rơi 

 Mùa hè có thể lên đến 35-40°C. 

 Không phải lúc nào cũng có tuyết. 

4. Người Hàn Quốc sống thoải mái, ít áp lực 

 Thực tế áp lực công việc và học tập rất cao. 
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 Tăng ca và căng thẳng là chuyện bình thường. 

5. Người Hàn Quốc ai cũng thích người Việt Nam 

 Quan hệ hai nước tốt nhưng không phải ai cũng quan tâm. 

 Vẫn có một số định kiến về lao động nước ngoài. 

6. Hàn Quốc rất sạch sẽ, hiện đại khắp nơi 

 

 Seoul phát triển nhưng vẫn có khu vực nghèo. 

 Ô nhiễm không khí và rác thải vẫn là vấn đề. 

7. Người Hàn ai cũng thích K-pop và phim Hàn 

 Không phải ai cũng là fan BTS, Blackpink. 

 Nhiều người thích nhạc Âu Mỹ, phim Hollywood 

8. Hàn Quốc chỉ toàn đồ ăn cay 

 Có nhiều món thanh đạm như canh rong biển, cá hấp. 

 Không phải ai cũng thích ăn cay. 

9. Người Hàn Quốc lịch sự, lãng mạn như trong phim 

 Tính cách thực tế hơn, đôi khi khá thẳng thắn. 

 Phim ảnh có nhiều yếu tố lãng mạn hóa 
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10. Người Hàn Quốc chỉ uống soju 

 

 

 Họ cũng uống bia, rượu gạo (makgeolli), whiskey. 

 Văn hóa uống rượu rất phổ biến. 

11. Hàn Quốc dễ nhập cư và làm việc 

 Xin visa lao động và định cư rất khó. 

 Có nhiều quy định nghiêm ngặt đối với người nước ngoài. 

12. Người Hàn không quan tâm đến chính trị 

 Họ rất quan tâm và thường xuyên tham gia biểu tình, bầu cử. 

 Chỉ là ít thể hiện quan điểm trên mạng xã hội. 

13. Học tiếng Hàn dễ vì giống tiếng Việt 

 Hangul dễ học nhưng ngữ pháp rất phức tạp. 

 Kính ngữ và cách chia động từ gây khó khăn. 

14. Người Hàn Quốc không thân thiện với người nước ngoài 

 Một số người dè dặt nhưng không có nghĩa là không thân thiện. 

 Nếu cố gắng hòa nhập, họ rất cởi mở. 

15. Người Hàn Quốc ai cũng giỏi công nghệ 

 Dù có Samsung, LG nhưng không phải ai cũng giỏi IT. 

 Người lớn tuổi vẫn gặp khó khăn khi dùng smartphone. 

16. Cuộc sống ở Hàn Quốc luôn vui vẻ, hiện đại 

 Nhịp sống bận rộn, áp lực công việc cao. 
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 Chi phí sinh hoạt rất đắt đỏ. 

17. Người Hàn Quốc không thích người Nhật Bản 

 Do lịch sử, có căng thẳng nhưng không phải ai cũng ghét. 

 Nhiều người vẫn thích văn hóa Nhật. 

18. Hàn Quốc không có tệ nạn xã hội 

 Tồn tại các vấn đề như tội phạm mạng, bạo lực học đường. 

 Tỷ lệ trầm cảm, tự tử khá cao do áp lực xã hội. 

19. Hàn Quốc chỉ có Seoul là phát triển 

 

                           

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Busan, Incheon, Daegu cũng rất hiện đại. 

 Các thành phố khác có nét văn hóa riêng. 

20. Mọi thứ ở Hàn Quốc đều tốt hơn Việt Nam 

 Mỗi quốc gia có điểm mạnh, điểm yếu riêng. 

 Không có nơi nào hoàn hảo hoàn toàn. 

 

 KẾT LUẬN 

Hàn Quốc là một đất nước thú vị nhưng không phải mọi thứ đều giống như trong phim. Hãy tìm hiểu thực tế để có 

cái nhìn chính xác hơn! 

 

 

 

Thành phố Busan Thành phố Daegu 


